A S CACHALOT!

SAISON 2023/2024- ACTIVITES SELECTIONNEES )s(t@

DESIGNATION DE LA COURS (*) TARIF de la LICENCE FFN TARIF GLOBAL(*)
ela
HORAIRE DUREE PAR COURS ET
SECTION CHoOISI comprise dans le tarif Global
PAR ADHERENT
m] Mercredi 12h 00 45 min
AQUAGYM 15 € 240 €
u] Samedi 08 h 00 45 min
AQUAGYM-TONIC o Jeudi 19h 30 45 min 15 € 255 €
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE o Mardi 10h15 15€ 1 cours -130 €
60 min 5
(Gymnase de la Mascotte) o Vendredi 10h 15 2 cours -195 €
NAGE AVEC PALMES o Mercredi 21h30 1h30 15 € 260 €
u} Lundi 19h 45
u] Mercredi 12h 00
NATATION ADULTES 45 min 15 € 240 €
[m] Vendredi 12h 00
[m] Vendredi 12 h 45
AQUAPHOBIE o Samedi 08 h 00 45 min 15€ 255 €
m] Mercredi 16 h 30
m] Mercredi 17h 00
PRENATATION o Samedi 09 h 00 30 min 27 € 230 €
u] Samedi 09 h 30
u} Samedi 10 h 00
u} Otaries mercredi 17h 30
u] Otaries samedi 10h 30
u] Otaries samedi 08 h 45
ECOLE DE NATATION a] Dauphins mercredi 19h00 45 min (inscription 27 € 240 €
o Dauphins samedi 11h15 apres test de niveau)
u] Requins mercredi 19h 00
u] Requins samedi 11h 15
. mercredi 1h et samedif
Orques mercredi 18 h 15 K
ECOLE DE NATATION o 45 min 27€ 310 €
et samedi 12 h 00 (aprés test de niveau)
u} Jeudi 18 h 00
NATATION ADOLESCENTS [m] Jeudi 18 h 45 45 min 27 € 240 €
u] Samedi 15h 30
INITIATION AU SAUVETAGE a) Samedi 15h30 1h15 27 € 290 €
u] Pré Compétition 320 €
o Avenirs 1 Equipement 350 €
Club
O Avenirs 2 Horai défini | H H 350 €
NATATION COURSE ora'rfs efinis selon WL be 39 3 55 €
o Benjamins (Jeunes) € niveau 370 €
o Juniors 370 €
=] Masters 350 €
o U09 + Avenir 1 350 €
Tous niveaux (Horaired
WATER POLO o U13 + U15 définis selon le De39a55 € 370 €
niveau)
. U1 | lieEs 350 €
équipement
. . o . disponibles a
o Sauvetage (petits) (Horaires définis selon le niveau) ) 350 €
la rentrée
SAUVETAGE SPORTIF 14 €
o Sauvetage (Horaires définis selon le niveau) 370 €

Le tarif tient compte d'une cotisation annuelle de membre de 15€ par adhérent - En cas de multi-activités pour un adhérent école de natation et prénatation, les cotisations des

cours complémentaires sont diminuées de 50%. En cas d’adhésion famille (3 membres et +) les cotisations sont diminuées de 15%. Le cours principal de base, au tarif normal,
est défini par la cotisation la plus élevée. Pour tout renseignement : tél 06 26 94 27 70 - mail : asc.6fours@gmail.com
A.S. CACHALOTS — BP 227 — 83140 SIX-FOURS — ascachalots.fr




